JIDELNI LISTEK
26. Fijen 2026 - 30. fijen 2026

pondéli 26. Fijen alergeny
polevka  Spenatova, rohlik 1,3,6,7,9
hlavnijidlo  Mlety Fizek se syrem, brambory 1,3,7
népoj Ovocny €aj, ochucené mléko 7

doplnék Okurkovy saléat

Utery 27. fijen

poléka  Kapustova s ajvarem 16,9
hiavnijidle K yFeci soté na kari, ryze s kurkumou 1,7.9
hlavnijidlo 7eleninovy salat s ¢ernou ¢ockou a vejcem,pecivo 1,3,9
napoj Ovocny €aj

doplnék Ovoce

stfeda 28. fijen
hlavni jidlo Statni svatek

ctvrtek 29. Fijen
hlavni jidlo Podzimni prazdniny

patek 30. fijen
hlavni jidlo Podzimni prazdniny

1. Obiloviny obsahuijici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
3. Vejce a vyrobky z nich
6. Sojové boby (séja) a vyrobky z nich
7. MIéko a vyrobky z néj
9. Celer a vyrobky z néj
K obédu je podavana voda s citonem,pomeranc¢em. Strava
je urCena k okamzité spotfebé. Zména jidla je vyhrazena.
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